El Instituto Tecnologico de Tepic
A través del Departamento de Actividades Extraescolares,

CONVOCA:

A la carrera
“8K, TECNOLOGICO 2013”

Con el objetivo de promover el deporte, la convivencia y contribuir a la formacion integral del ser humano,
mediante la activacidn fisica para tener una mejor salud y conmemorar el XXXVIII Aniversario de nuestro Instituto.

Dirigida a la sociedad en general, que se realizara de acuerdo a las siguientes:

BASES:

1. Disciplina. Carrera de 8 km.
2. Fecha, hora y lugar: Domingo 6 de octubre, a las 8:00 horas, en el estacionamiento interior del
Tecnoldgico de Tepic.

3. Recorrido: Circuito Tecnol6gico — Hospital Puerta de Hierro- Tecnol4gico.

4. Registro e inscripcion:

* A partir de la presente publicacion, hasta el dia 4 de octubre en el Departamento de Actividades
Extraescolares, o bien una hora antes en el lugar de Salida/Meta.

* Derecho a inscripcion: Entrega de cualquier articulo de la lista anexa que se donara al asilo de
ancianos “JUAN DE ZELAYETA”. El centro de acopio estara en el Departamento de Actividades
Extraescolares.

» Participar de preferencia con playera blanca.

5. Categorias: Estudiantes inscritos, egresados, trabajadores del Tecnoldgico y publico en general

6. Ramas: Varonil y femenil.

7. Premiacién: Premio y reconocimiento a los tres primeros lugares de cada categoria.
Con menos de 6 participantes la categoria se considerara desierta.

8. Jueceo: Estara a cargo del Comité Organizador.

9. Responsiva. EI Comité Organizador no se hace responsable de ninguna lesion o accidente sufrido por
cualquier competidor, durante o a consecuencias de esta carrera, sera responsabilidad de
los propios participantes, considerandose riesgos deportivos

.10. Transitorios: Los casos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el Comité

Organizador.

Atentamente:
“Sabiduria Tecnolégica, Pasion de Nuestro Espiritu”®

M.C. odriguez Diaz

Director



LA SIGUIENTE INFORMACION FUE ENVIADA AL TECNOLOGICO DE TEPIC POR EL ASILO DE ANCIANOS “JUAN DE ZELAYETA” QUE CONTIENE LA
LISTA DE ARTICULOS REQUERIDOS EN DONACION POR LOS PARTICIPANTES DE LA CARRERA “8K, TECNOLOGICO 2013”

P

//PATRONATO DEL HOSPITAL
PARA ANCIANOS Y HUERFANOS
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Q@\.\.\U Juan de Zelayeta

CUBETA LAVOMATIC BAJA ESPUMA.
JABON DE BARRA ZOTE DE PREFERENCIA.
JABON EN POLVO ROMA.
CLORO.
PINOL.
SHAMPOO.
JABON ESCUDO ANTIBACTERIAL.
JABON NEUTRO PARA BARO.
SUAVITEL.
JABON LIQUIDO PARA LAS MANOS.
ESCOBAS, TRAPEADORES, RECOGEDORES.
BOLSAS PARA LA BASURA:
= BOLSA CAMISETA NEGRA GRANDE
= BOLSA NEGRA JUMBO
= BOLSA 70 POR 90
GUANTES PARA LALIMPIEZA#7Y8
GUANTES LATEX
FIBRAS: BRIOSA, SALUK,
SALUDANDOLO Y AGRADECIENDOLE EL GRITO DE BONDAD QUE ME EXPRESA A TRAVES DE ESTE SIGNO
SOLIDARIO DE APOYO, EL CUAL ME LLENA DE PROFUNDA ALEGRIA. QUE DIOS LES RECOMPENSE

ABUNDANTEMENTE.

EN LA MEDIDA QUE SE PUEDA, SEA CUANTIFICADO. GRACIAS.

SOR MARIA VERONICA SIERVA DE LOS POBRES.

17 DE SEPTIEMBRE 2013. TEPIC NAYARIT.

NOTA DEL COMITE ORGANIZADOR DEL EVENTO: LO DONADO DEBE SER EN CANTIDAD DE ARTICULOS QUE SUMEN AL MENOS $50
(CINCUENTA PESOS) EN TOTAL.




7

INSTITUTO TECNOLOGICO DE TEPIC

”

z

, TECNOLOGICO 2013

Carrera “8K
Domingo 6 de Octubre.
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